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千寿庵吉宗
観光ホテルタマル

ラ・リベルテ喫茶田川
かやく

まめすず

奈良白鹿荘

セブンイレブン

ローソン

Steelo

Latelier Cerisier
東横INN

カフェバルドー

百夜月

しろあむ

喜多原

五風舎
天極堂奈良本店

橋本洋傘店
トレーニング
スペース奈良
一望

ごはん芽屋
マールイ・ミール

ベーカリーホテル
シャトードール

セブンイレブン
新奈

はなしば
la forme d’eternite

cafe CROCO

U’s Kitchen
へいぞう

まぐろ小屋
cafe WAKAKUSA＆タリカロ

toi 印食店
ごはんの間

吉川亭
NiCO cafe158

uLu.

お食事処

お台所＆サロン

田舎料理

喫茶スペース

珈琲や

伝統芸
「翁舞」と境内の
大きなクスノキ
で有名です。

明治16
年創業、奈良
で一番古い
牧場です。

国宝の
楼門とコス
モスの花で
有名です。

鎌倉時代
の僧 忍性によっ
て造られたハン
セン病などの慈
善救済施設。

御本尊・五
劫思惟阿弥陀
如来坐像「アフロ
ヘアの仏様」の愛
称でも親しまれ
ています。 知足院の裏山

で発見された八重
桜が大正12年「知足
院奈良八重桜」として
国の天然記念物に
指定されました。

聖武天皇・
光明皇后ゆかりの
品をはじめ、多数の美
術工芸品が納められ

ています。

毎年３月に
行われる「お水
取り」の舞台。

日本三名
鐘の１つ。「奈
良太郎」と呼ば
れ親しまれて
きました。

水面に
大仏殿が
映ります。

若草山や
東大寺南大
門を借景に取
り入れた日本
庭園。

興福寺東
円堂跡。奈良県
の花でもある奈
良八重桜のゆ
かりの地。

毎年5月1日
に催される献氷
祭と枝垂れ桜が
有名です。

鎌倉時代
の仏師運慶、快
慶らの作で有名
な金剛力士像
があります。

慶安３年に
奈良奉行所に
よって架けられた
貴重な石橋。

旧京街道。
この辺りはかつて
宿場町として栄え

ました。

明治時
代に立てられ
た赤レンガの
洋風建築。旧
奈良監獄。

戦国時代の
武将・松永久秀が
築城、わずか17年で
織田信長によって取
り壊されました。

東大寺の
大仏造立の詔を
発せられた聖武
天皇と光明皇后
の御陵。

奈良独特
の町家型農
家建築。

大学の敷地
の東半分は江戸時
代、奈良奉行所が置
かれていました。

南都八景
の２つ、雲井
坂と轟橋。

小野小町
の歌にも詠まれ
ました。

日本初
の正式な授戒
道場として鑑真和
上によって建立
されました。

「大仏蛍」
が6月半ば
に飛び交う

フイゴ

サクラバーガー

マーヴェリック

11:30～17:30
㉁日月・毎月5、15、25日

0742-24-8231

ミジンコブンコ

https://andsmileshostel.com

and smiles h stel
アンド スマイルズ ホステル

水・木・金・第２/４土
11時~16時／090-6017-8887

Fu-ra フーラ

土日11時~17時 ㉁月～金
0742-25-5366

0742-81-3210 または
090-5522-5104（吉田）

お台所＆サロン

か た つ む り

pleased to meet me
プリーズド・トゥ・ミート・ミー

ヨシダ珈琲豆店

13時～16時 ㉁日月火
0742-87-1025

11:30～20時 ㉁火・第３水
0742-90-0055

foo stitch
フゥー  ステッチ

9時半~12時・15時~19時
㉁金祝／0742-22-8889

こ ま つ カ イ ロ
プラクティック院

11時～18時
㉁不定休

火と実コーヒー
11時~17時／㉁木・日・祝

（臨休あり）／0742-55-3484

Cafe Mocharon
カフェ モカロン

11時～15時 Lo.14時
㉁日曜日･月曜日＋不定休

つ る カ レ ー

11:30～15:00
㉁水・木・日

0742-27-0277

田舎料理   畔 ほとり

0742-20-0500

珈琲や　かじせん

0742-22-3450

小 さ な ホ テ ル 
奈 良 倶 楽 部

9:30～19時
㉁水／0742-27-2711

き た ま ち 豆 腐

10時～17時／㉁水・木

TEGAIMON CAFE
テガイモン カフェ

要予約／0742-25-3601

散華美術館

11時半～14時半 ㉁月火水
0742-27-1027

あじあの薬膳おばんざい
藍布らんぷ

火・金・土・日／11時～16時半
080-6184-0950

金11時~17時半 土日祝８時半~17時半
㉁月～木／0742-22-2215

喫茶スペース

工場跡事務室

要予約／0742-42-6184

アトリエリジッタ

11:30~17時 ㉁月火
定休日が祝日の場合は営業
翌日休み/0742-26-1868

je êt nous ジュエヌ

土・日・祝日 昼前後~17時
 ㉁平日（臨時休業あり）

猫舟美術館

0742-22-4557

ゲストハウス
奈良バックパッカーズ

090-4240-5036

１日１組一棟貸ゲストハウス
NARA PARK
BLUE SKY

大門玉手箱in
初宮神社2026

毎月５日・15日・25日
10時頃~15時頃

初宮五縁市

12時~21時 ㉁木
0742-25-3338

ワインの王子様

10時~18時 ㉁土日祝
050-8884-6456

ＦＵＩＧＯ フイゴ

平日14:00～23:00 L.o.22:00 
土日祝日12:00～23:00 L.o.22:00

㉁不定休／090-5364-7567

きたまち食堂＆
隠れ家酒場 ファミリア

平日11時半-15時 17時-20時 
土日祝11時半-20時

㉁月／0742-27-1477

ハンバーガー&タパスバル
ボ カ ロ ス

11:00~16:00／㉁不定休
0742-27-2882

F a j i i ファジー

ごはん日和り

Ｘ/＠kohakusou228

カレー処 琥珀荘
こはくそう

Instagram @pancbakery 

panc パンク

11時～14時（夜は予約制）
㉁不定休／0742-22-4127

仕出し料理 久家

11時半～15時／㉁火・水
0742-23-6526

お食事処 たちばな

Allez!! le trèfle
アレ!! ル トレッフル

THE BURGER STAND 
MAVERICKマーヴェリック

平日8:30～18時　土日祝９時～18時
㉁月／0742-22-8907

ANNE-MARIE CAFE
アンヌ・マリーカフェ

9:00～18:00(17:30LO)
㉁水・木／0742-31-3813

きたまち
アドベンチャーズ
きたまち
アドベンチャーズ

SAKURA BURGER
サクラ・バーガー

17時~22時／㉁水・不定
080-2558-3317

10時~19時／㉁月火
0742-93-5054

Café卑弥呼

4/12・5/10・6/14 7~9月は夏休み
11時頃~16時頃

月火木17時～23時 
金土日15時～23時

㉁水・不定／0742-20-0660

Code for History

火水金15時-21時 土日14時-21時
㉁月木・不定休／0742-42-6426

11:30～15:00（L.O.14:30）／㉁不定休
Instagram@spice.sarumame

サルマメ咖喱
カリー

なべかつ
kitamach i . i n f o

@ KITAMACHI_ADVENTURES

ゆりゆりBooks
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ACCESS アクセス

【徒歩】
近鉄奈良駅から
○東大寺・転害門：約20分
○東大寺・南大門：約17分
○今在家：約20分
○法蓮仲町：約12分
○旧奈良監獄：約30分
（般若寺からは徒歩５分）

【バス】
JR奈良駅・近鉄奈良駅から
「州見台八丁目行き」・「青山住宅行き」乗車

手貝町（転害門）、今在家にも停車

般若寺、奈良豆比古神社方面

ぶらりお散歩のめやす

こんにちは～、キタマチコです。
『BURARI奈良きたまち』を手に取ってくださってあ
りがとうございます。
「なんて読むのかな？」。一見読めそうで読めない
独自の地名、それは散策の醍醐味！
きたまちの町名を見渡せば、大豆山町・包永町・
中御門町・雑司町、などなど。地名に隠された由来
を想像しながら、路地歩きをゆっくり楽しんでね！

※町名の読み方は、裏面に「載せているのでご覧くださいね。

社寺伝統行事＆イベントご案内

◆4/26　きたまち奈良八重桜巡り【なべかつ】
◆5/1～12/31　ムジークフェストなら2026 【奈良県各地】
　古都奈良を彩る音楽祭。イベント詳細は公式HPで。
◆5/2　聖武天皇祭【東大寺天皇殿・大仏殿・鏡池能舞台】
◆5/3　山陵祭【佐保山御陵・大仏殿】
◆7/28　解除会（茅の輪くぐり）【東大寺大仏殿】
◆8/1～8/10　五劫思惟阿弥陀仏特別公開　【五劫院】
◆8/5～8/14　燈花会【奈良公園一帯】
　奈良の夜がろうそくの灯りで彩られます。
◆8/7　大仏さま お身拭い【東大寺大仏殿】
◆8/9　功徳日（およく）【東大寺二月堂】
　この日にお参りすると「四万六千日」お参りした功徳があるといわ
れています。

◆8/13～14　夜間参拝【東大寺大仏殿】夜間参拝の時間帯は無料。
◆8/15　万灯供養会【東大寺大仏殿】法要は19時から。
◆9/17　十七夜盆踊り【東大寺二月堂】十七夜盆踊りは、「奈良の盆
踊りの踊り納め」、「関西の踊りじまい」とも呼ばれています。



土・日・祝日 昼前後~17時 ㉁平日（臨時休業あり）

珠 玉 の 猫 コ レ ク シ ョ ン に 囲 ま れ て

癒 や し の ひ と と き を。

およそ築百年の大正家屋、

世界の旅人と

忘れられない時間に出会う宿。

Guesthouse

Nara Backpackers

およそ築百年の大正家屋、

世界の旅人と

忘れられない時間に出会う宿。

Guesthouse

Nara Backpackers

0742-22-4557

散 華 美 術 館散 華 美 術 館

心静かに、写仏体験。

平日11:30-15:00  17:00-20:00
土日祝11:30-20:00／㉁月／0742-27-1477
平日11:30-15:00  17:00-20:00
土日祝11:30-20:00／㉁月／0742-27-1477

9時～18時(LO17:30)/㉁水・木/0742-31-3813

12:00~21:00／(休)木／0742-25-333812:00~21:00／(休)木／0742-25-3338

明治中頃の鍛冶工房をリノベー
ションした、珈琲焙煎所＋カフェ

0742-20-0500

月火木17時～23時　金土日15時~23時
㉁水・不定／0742-20-0660
月火木17時～23時　金土日15時~23時
㉁水・不定／0742-20-0660

J A P A N E S E  W I N E  B A R

平日8時~18時 土日祝９時~18時／㉁月／0742-22-8907平日8時~18時 土日祝９時~18時／㉁月／0742-22-8907平日8時半~18時 土日祝９時~18時／㉁月／0742-22-8907平日8時半~18時 土日祝９時~18時／㉁月／0742-22-8907

アンヌ マリー カフェ

11時半~14時半LO／㉁月火水／0742-27-102711時半~14時半LO／㉁月火水／0742-27-1027

アジアの薬膳ランチアジアの薬膳ランチ

らんぷ

５がつく日のお楽しみ
火・金・土・日11時～16時半／080-6184-0950火・金・土・日11時～16時半／080-6184-0950

旧鍋屋交番きたまち案内所／㉁水／0742-23-1928／10時～16時

 (休)不定／090-5522-5104（吉田）
g.shokokai@gmail.com

水・木・金・第２/４土 11時~16時／090-6017-8887

13時~17時／㉁日月火／0742-87-1025

11:30～17:30／㉁日月・毎月5、15、25日／0742-24-823111:30～17:30／㉁日月・毎月5、15、25日／0742-24-8231

要予約／0742-25-3601

https://b-naradio.jimdo.com/

11時 1̃7時／(休)木・日・祝（臨休あり）／0742-55-3484
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10時~19時／㉁月火／0742-93-5054

café卑弥呼café卑弥呼

10:00〜17:00／㉁水・木10:00〜17:00／㉁水・木

https://andsmileshostel.com/https://andsmileshostel.com/

ア ン ド　ス マ イ ル ズ　ホ ス テ ルア ン ド　ス マ イ ル ズ　ホ ス テ ル

女性専用ゲストハウス女性専用ゲストハウス

要予約／0742-42-6184

9時半~12時・15時~19時／㉁金・祝

手技による施術にて約60分
予約制・当日可

こまつカイロプラクティック院
体の持つ本来の力を目覚めさせるお手伝いを致します

五 感 が 笑 う

お台所＆サロン

かたつむり

土日11時~17時／㉁月〜金／0742-25-5366土日11時~17時／㉁月〜金／0742-25-5366

東 大 寺 二 月 堂、緑 あ ふ

れ る 奈 良 公 園 へ は お 散

歩 コ ー ス。地 元 の 新 鮮

野 菜 た っ ぷ り の 美 味 し

い 朝 食 と 隠 れ 家 の よ う

な 居 心 地 の 良 さ。と っ

て お き の「な ら 時 間」

を お 愉 し み く だ さ い。

東 大 寺 二 月 堂、緑 あ ふ

れ る 奈 良 公 園 へ は お 散

歩 コ ー ス。地 元 の 新 鮮

野 菜 た っ ぷ り の 美 味 し

い 朝 食 と 隠 れ 家 の よ う

な 居 心 地 の 良 さ。と っ

て お き の「な ら 時 間」

を お 愉 し み く だ さ い。

0742-22-3450

小 さ な ホ テ ル

奈 良 倶 楽 部

金11時～17時半 土日祝８時半～17時半／0742-22-2215金11時～17時半 土日祝８時半～17時半／0742-22-2215

Instagram @pancbakery 

B A K E R Y

17:00~22:00／㉁水・不定／080-2558-331717:00~22:00／㉁水・不定／080-2558-3317

9:30~19:00／㉁水／0742-27-27119:30~19:00／㉁水／0742-27-2711

奈良　転害門奈良　転害門

11:30～15時／㉁水・木・日／0742-27-027711:30～15時／㉁水・木・日／0742-27-0277

11:30~17:00／㉁月火
定休日が祝日の場合は営業、翌日休み

0742-26-1868

11:30~17:00／㉁月火
定休日が祝日の場合は営業、翌日休み

0742-26-1868

je  êt  nous
souvenir de Nara
je  êt  nous
souvenir de Nara
je  êt  nous
souvenir de Nara

サクサクのヤマトポークの
カ ツ 丼 が 人 気 で す！
サクサクのヤマトポークの
カ ツ 丼 が 人 気 で す！

11時〜14時（夜は予約制）／㉁不定休／0742-22-412711時〜14時（夜は予約制）／㉁不定休／0742-22-4127

11:30- 15:00（L.O14:30）／㉁不定休

クレープと珈琲クレープと珈琲

11:00~16:00／㉁不定休／0742-27-2882

つ
る
カ
レ
ー

つ
る
カ
レ
ー

11時〜15時 Lo.14時／㉁日月・不定休11時〜15時 Lo.14時／㉁日月・不定休

11:00~18:00／(休)不定休11:00~18:00／(休)不定休

11:30~20:00(LO 19:30)／㉁火・第３水／0742-90-0055

平日　14:00～23:00 L.o.22:00
土日祝日　12:00～23:00 L.o.22:00
㉁不定休／090-5364-7567

平日　14:00～23:00 L.o.22:00
土日祝日　12:00～23:00 L.o.22:00
㉁不定休／090-5364-7567

きたまち食堂＆
隠 れ 家 酒 場
フ ァ ミ リ ア

きたまち食堂＆
隠 れ 家 酒 場
フ ァ ミ リ ア

なべかつ インスタはじめました。

Pleased to meet me
プリーズド・トゥ・ミート・ミー

Pleased to meet me
プリーズド・トゥ・ミート・ミー

喫茶／軽食／レトロ雑貨レコードのお店喫茶／軽食／レトロ雑貨レコードのお店

火水金15時 -21時　土日14時 -21時
㉁月木・不定休／0742-42-6426
火水金15時 -21時　土日14時 -21時
㉁月木・不定休／0742-42-6426

4/12・5/10・6/14　７～９月夏休み　11時頃~16時頃

in 初宮神社

2 0 2 6

in 初宮神社

2 0 2 6
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11時半～15時／㉁火・水／0742-23-6526

からあげグランプリ金賞受賞店

１

どうも、なぜか燈花会の灯りの水がおいしく感じてしまうキタシカ君です。ブラキタの編集長兼きたまちのアイドルやってます。
というわけで、きたまちはお地蔵さんにとても縁があるところなんだヨ！夏の地蔵盆も盛んだし、周辺のお寺もご本尊が
お地蔵さんだったり…中には２ｍくらいのおっきな石のお地蔵さんもいるんだヨ！
有名どころでいえば興善院町の夕日地蔵。室町時代の興福寺のお坊さんがつくったらしい。
會津八一っていう人が歌にも残してるヨ！　「ならさかの　いしのほとけのおとがひに　こさめながるる　はるはきにけり」
今は建物の陰で夕日見られる？って感じだけど、歌の情景に思いをはせてみよう！
というわけで、夕日があれば朝日地蔵もいるんだヨ！東大寺近くの空海寺にある、こちらもおっきなお地蔵さん。
もともと矢田寺の石仏だったといわれているヨ！面白いのは夕日・朝日どちらのお地蔵さんも西向きなんだよネ！
朝日地蔵の方は朝日が後光のように照らして見えるからかな？
というわけで、きたまちはいろんなお地蔵さんが静かに守ってくれてる街なんだネ～！ではまたね、バイバイ～♪

花の寺と思っていたら、それだけじゃなかったよ、佐保。きたまちの北にある般若寺ね。創建はなんと飛鳥

時代！あの国宝の楼門は聖武天皇が建立したそうだよ。堂々たる学問寺だったけど、南都焼討で廃墟と

なったものの、鎌倉期に復興して今に至るんだって。境内の十三重石宝塔はそれらを見ていたんだね。

そうなのね！でもその石塔とお花の取り合わせは唯一無二よ、多聞。今でこそコスモスで有名だけど元々は

春の山吹で名高かかったのですって。夏にはあじさいも咲き誇るのよ。四季を通じて美しいお花が絶えな

いの。まず、ご本尊の文殊菩薩様に手を合わせてから境内のお花に包まれると時を忘れてしまうわ。

…さて、お二人は般若寺に夢中のよう。写真映えが評判のガラスボールの花も散りゆく花への供養から

はじまったそうです。お花の手入れはボランティアの手も借りてなさっていますよ。南都焼討や松永久秀

の戦火など悲劇的な歴史の舞台となっていますが、現代人にとっても祈りと癒しの場であるのですね。

「サホとタモンのきたまち暮らし」

『BURARI奈良きたまち』39号表紙の
キタマチコさんのお話に登場した町
名の読み方は以下の通りです。
・大豆山（まめやま）町
・包永（かねなが）町
・中御門（なかみかど）町
・雑司（ぞうし）町
たとえば雑司町は、「東大寺に関する
一切の複雑な用事をつかさどる人々
（雑司役）が住んでいたところからこう
した町名が生まれた」など、町名の由来
は『奈良町風土記』（豊住書店刊）で知
　　　　　ることができます。
　　　　　機会があればぜひ読んで
　　　　　　　　　くださいね！

夕日地蔵

表面の地図
でも探して
ください～

朝日地蔵

もんじゅぼさつ

はんにゃじ

こうぜんいん こうふくじ

くうかいじ

あいづやいち

た も ん

さ ほ

ろうもん

じゅうさんじゅうせきほうとう


